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ABSTRAK

Wafiroch, Musafitin. 2022. Konsep Pendidikan Karakter Disiplin dalam Kitab
Mukhayrar al Indibat al Dhaty Terjemah Buku The Self-Discipline Blueprint Karya
Patrik Edblad dan Relevansinya terhadap Pendidikan Karakter Disiplin dalam
Kurikulum 2013. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiah
Sekolah Tinggi Agama Islam Al-Anwar Sarang. Pembimbing Zainal Arifin, S.S.,
M.Pd.

Penelitian ini dilaksanakan berdasarkan peristiwa bahwa Kurikulum 2013 adalah
kurikulum yang menekankan pada pendidikan karakter terutama karakter disiplin
dan fakta bahwa pendidikan karakter telah diajarkan oleh ulama dan pakar
pendidikan karakter baik klasik maupun modern sebelum adanya Kurikulum 2013,
di antaranya adalah kitab Mukhayrar al Indibat al Dhaty Terjemah Buku The Self-
Discipline Blueprint karya Patrik Edblad. Kitab tersebut mengajarkan pendidikan
karakter disiplin. Kitab iniKiranya penting. untuk diteliti karena membahas
karakter disiplin yang relevan dengan Kurikulum 2013 sebagai upaya untuk
mewujudkan dan mencerdaskan kehidupan bangsa.

Penelitian ini bertujuan untuk memahami konsep pendidikan karakter disiplin
dalam kitab Mukhatrar al Indibat al Dhaty Terjemah Buku The Self-Discipline
Blueprint karya Patrik Edblad, memahami konsep pendidikan karakter disiplin
dalam Kurikulum 2013, dan mengetahui relevansi konsep karakter disiplin
menurut Patrik Edblad terhadap pendidikan karakter dalam Kurikulum 2013.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan desain deskriptif analisis
kritis. Pengumpulan data menggunakan teknik studi pustaka (library research).
Sumber data primer adalah kitab Mukhattar al Indibar al Dhaty Terjemah Buku
The Self-Discipline Blueprint. Sedangkan sumber sekunder diambil dari kajian
atau literatur lain yang berkaitan dengan judul penelitian, antara lain buku
Pengembangan dan Implementasi Kurikulum 2013 karya H.E. Mulyasa, buku
Integrasi Nilai Karakter dalam Buku Pelajaran Analisis Konten Buku Teks
Kurikulum 2013 karya Atikah Mumpuni. Teknik pengumpulan data menggunakan
dokumentasi, uji keabsahan data menggunakan uji credibility (vadilitas internal),
dan teknik analisis data menggunakan model Miles and Huberman.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsep pendidikan karakter disiplin dalam
kitab memiliki 4 kebiasaan dasar yaitu disiplin-tidur, sarapan, beraktivitas, dan
membangun mental. Sedangkan pendidikan disiplin dalam Kurikulum 2013 ada 3
yaitu menghargai waktu, patuh terhadap peraturan, dan tertib sesuai ketentuan.
Empat kebiasaan dasar disiplin dalam kitab itu berhubungan dengan menghargai
waktu misalnya tidur tepat waktu maksimal 8 jam dalam 1 hari, sarapan tepat
waktu agar tidak sakit supaya bisa melakukan suatu aktivitas dengan lancar
sehingga bisa membangun mental yang baik. Kedua patuh pada peraturan yang
bertujuan untuk berjalannya suatu aktivitas dengan lancar sesuai dengan waktu
yang telah ditentukan. Ketiga tertib sesuai ketentuan itu berkaitan dengan
membangun mental karena dengan adanya menghargai waktu dan patuh pada
peraturan bisa mewujudkan suatu tata tertib dan bisa menumbuhkan mental
seseorang.

Kata kunci: Pendidikan Karakter, Mukhasrar al Indibat al Dhaty, Kurikulum
2013.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Transliterasi Arab Indonesia yang ditetapkan STAI Al-Anwar Sarang adalah

sebagai berikut:

Arab Indonesia Arab Indonesia
\ o2 D
< B b t
< T 5 7
< Th & ¢
z J ¢ Gh
z h < F
2 Kh é Aq
0 D 4 K
3 Dh J L
) R 3 M
3 4 O N
o S 9 W
g3 Sh s ’
S $ S Y

Untuk menunjukkan bunyi panjang (madd), dilakukan dengan cara
menuliskan coretan horizontal (macron) di atas huruf, seperti a,i,0, seperti qala
(J9), gila (J8), yaqilu (Js&). Bunyi vocal ganda (diftong) Arab ditransliterasikan

dengan menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw”, seperti kawn (0sS) dan kayfa



(«=S). Ta’ marbutah yang berfungsi sebagai sifah (modifier) atau mudafilayh
ditransliterasikan dengan ‘“ah”, sedangkan yang berfungsi sebagai mudaf

ditransliterasikan dengan “at”.
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