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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi kata-kata Arab-Latin yang digunakan dalam penyusunan 

skripsi ini berpedoman pada Buku Panduan Skripsi yang telah ditetapkan dalam 

Program Studi Ilmu al-Qur‟an dan Tafsir Sekolah Tinggi Agama Islam al-Anwar. 

Rincian transliterasi Arab-Latin sebagai berikut: 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ṭ ط A ا

 Ẓ ظ B ب

 ‘ ع T ت

 Gh غ Th ث

 F ف J ج

 Q ق Ḥ ح

 K ك Kh خ

 L ل D د

 M م Dh ذ

 N ن R ر

 W و Z ز

 H ه S س

 ` ء Sh ش

 Y ي Ṣ ص

   Ḍ ض

Untuk menunjukan bunyi panjang (madd), dilakukan dengan cara 

menuliskan coretan horizontal (macron) di atas huruf, seperti ā, ī, ū, seperti qāla 

 Bunyi vokal ganda (diftong) Arab ditransliterasikan .(يقول) yaqūlu ,(قيل) qīla ,(قال)
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dengan menggabung dua huruf “ay” dan “aw”, seperti kawn (كون) dan kayfa 

 Tā` marbūṭah yang berfungsi sebagai ṣifah (modifier) atau mudhāf ilayh .(كيف)

ditransliterasikan dengan “ah”, sedangkan yang berfungsi sebagai mudhāf 

ditransliterasikan dengan “at”. 
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ABSTRAK 

M. S Haikal Sayyid H, (2025). MAKNA SAKINAH DALAM AL-QUR’AN 

PERSPEKTIF WAHBAH AL-ZUHAILI DALAM KITAB TAFSIR 

AL-MUNIR. Skripsi program studi Ilmu al-Qur‟an dan Tafsir. Sekolah 

Tinggi Agama Islam al-Anwar Sarang. 

Pembimbing: Dr. HM. Ridwan Hambali, Lc. M.A 

Skripsi ini mengkaji tentang penafsiran menurut pandangan Wahbah al-Zuhaili 

dalam kitab tafsirnya yaitu tafsir al-Munir terhadap makna sakinah dalam al-

Qur‟an. Penelitian ini difokuskan kepada konsep sakinah yang Wahbah al-Zuhaili 

jelaskan di dalam pendekatan tafsirnya yang dikenal dengan nuansa fikih yang 

kuat, penjelasan yang dalam dan menyeluruh serta penafsirannya yang relavan 

hingga masa kini. Permasalahan utama dalam penelitian ini adalah apa makna 

kata sakinah menurut pandangan Wahbah al-Zuhaili. Tujuan dari penelitian ini 

untuk menguraikan pemaknaan sakinah secara menyeluruh dari penjelasan dan 

penafsirannya melalui ayat-ayat yang terkait. Adapun ayat-ayat yang menjadi 

objek dalam penelitian ini adalah surah al-Baqarah ayat 248, surah al-Taubah ayat 

26 dan 40, surah al-Fath ayat 4, 18, dan 26. Dengan menggunakan metode 

kualitatif dan model pendekatan tafsir tematik (tafsir maudhu‟i) yang dilakukan 

dengan cara menghimpun ayat-ayat terkait, kemudian menjelajah ke dalam kitab 

Tafsir al-Munir dengan memahami penafsirannya, lalu menganalisis makna dari 

lafadz tersebut sesuai dengan konteks ketika ayat tersebut diturunkan. Adapun 

hasil dari penelitian ini menampilkan bahwa menurut Wahbah al-Zuhaili, kata 

sakinah tidak hanya berarti sebuah rasa ketenangan, melainkan sebuah pemberian 

dari Allah yang berfungsi menguatkan iman, mengukuhkan rasa sabar, yang 

menjadikan moral lebih stabil dan dapat bisa lebih mengontrol diri bahkan dalam 

keadaan genting sekalipun. Dalam surah al-Baqarah, sakinah dijelaskan sebagai 

tanda hadirnya Allah dalam memberikan perlindungan. Dalam surah al-Taubah 

sakinah merupakan rasa ketenangan yang menguatkan Rasulullah Saw dan para 

sahabat. Dan adapun sakinah dalam surah al-Fath, merupakan sesuatu yang 

berfungsi sebagai energi dalam jiwa yang menguatkan kekompakan dan 

kebersamaan orang Mukmin.  

Keywords: Sakinah, Wahbah al-Zuhaili, Tafsir al-Munir. 
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MOTTO 

 

نَكُمْ مَّوَدَّةً  هَا وَجَعَلَ بَ ي ْ نْ انَْ فُسِكُمْ ازَْوَاجًا لتَِّسْكُنُ وْا الِيَ ْ وَمِنْ اٰيٰتِوِ انَْ خَلَقَ لَكُمْ مِّ

 اِنَّ فِِْ ذٰلِكَ لََٰيٰتٍ لقَِّوْمٍ ي َّتَ فَكَّرُوْنَ.وَرَحْْةًًَۗ 

 

Dan di antara tanda-tanda (kebesaran)-Nya ialah Dia menciptakan pasangan-

pasangan untukmu dari jenismu sendiri, agar kamu cenderung dan merasa 

tenteram kepadanya, dan Dia menjadikan di antaramu rasa kasih dan sayang. 

Sungguh, pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-tanda (kebesaran 

Allah) bagi kaum yang berpikir. 

 

QS. Al-Rūm [30]: 21. 
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PERSEMBAHAN 

Puji syukur kami panjatkan atas kehadirat Allah Swt, yang selalu 

mengaruniakan segala nikmat dan rahmat-Nya, yang memberikan kemudahan 

dalam menyelesaikan skripsi kami. Shalawat salam semoga dilimpahkan kepada 

Nabi Muhammad Saw. Juga kepada keluarganya, kepada para sahabatnya, dan 

kepada kita selaku umatnya. Puji syukur kami ucapkan kepadamu yaa Rabb, 

karena telah menghadirkan orang-orang yang begitu berharga dalam hidup ini, 

yang selalu memberikan semangat, dukungan, doa, dan segala motivasi sehingga 

skripsi kami dapat terselesaikan. Oleh karena itu, dengan penuh rasa bangga dan 

bahagia saya ucapkan rasa syukur dan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Allah Swt, atas kehendak Allah dan anugerahnya yang memberikan 

kemudahan dalam penyusunan skripsi ini sehingga dapat dibuat dan 

diselesaikan dengan baik. 

2. Ayahanda, Taufiq Hasan. Yang telah memberikan doa dan dukungan 

yang baik. 

3. Ayahanda, Mujiono. Yang berperan sebagai “Ayah” untuk anak yang 

bukan satu darah, tapi hadir dengan cinta yang gak setengah-setengah 

dengan tulus dan sabarnya yang melimpah hingga dapat menyikapi kami 

yang sifatnya keanak-anakan tidak sopan dengan hati yang luas. 

Terimakasih telah menjadikan keluarga kecil ini sebagai rumah, sebagai 

sosok yang bisa kujadikan sebagai contoh, yang mengajarkanku arti 

tanggung jawab dan keteguhan layaknya seorang ayah.  
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4. Ibunda, Siti Roliyah Sayyidi. Terimakasih atas setiap suapan ,dekapan 

hangat dan doa-doa mustajab yang selalu menaungi langkah ini yang aku 

ambil semata-mata hanya untuk berbakti kepadamu. 

5. Af`idatul Muzayyanah, terimakasih atas setiap omelan, celotehan dan 

perhatian yang membuat hidup ini semakin berwarna. 

6. Rif‟at Akmal, terimakasih sudah menjadi bagian dari penyemangat di 

tengah proses skripsi ini dibuat. 

7. Vinna Mellyana, terimakasih atas dukungan, semangat dan senyuman  

yang selalu diberikan dalam penyusunan skripsi ini, kamu adalah pelangi 

di tengah badai revisi. 

8. Paman dan Bibi-bibi, saya sampaikan terimakasih atas perhatian, doa dan 

dukungan yang telah diberikan. Karena dengan hadirnya Paman dan Bibi 

merupakan sumber semangat dari setiap bantuan dan nasihat yang 

diberikan 

9. Teman-teman angkatan 9, saya ucapkan terimakasih atas segala momen 

kebersamaan yang telah kita lakukan mulai dari belajar, organisasi, 

sampai tugas dari semua perjalanan ini. 

10. Teman-teman komplek bahasa, saya ucapkan terimakasih banyak karena 

telah membuat tempat tinggal lebih dari sekedar asrama. Mulai dari 

berbagi makanan, obrolan dan sekecil apapun itu adalah salah satu 

momen kebersamaan yang berharga. Saya ucapkan selamat dan sukses 

selalu. 
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KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur kehadirat Allah Swt atas anugerah dan rahmat-Nya 

yang telah dilimpahkan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 

baik yang berjudul “MAKNA SAKINAH DALAM AL-QUR‟AN PERSPEKTIF 

WAHBAH AL-ZUHAILI DALAM TAFSIR AL-MUNIR” dengan tepat waktu. 

Skripsi merupakan syarat untuk mendapatkan gelar Sarjana di Sekolah Tinggi 

Agama Islam Al-Anwar Sarang Rembang dalam Program Studi Ilmu al-Qur‟an 

dan Tafsir pada Fakultas Ushuluddin. Dalam penyusunan skripsi ini, ditulis 

berdasarkan buku-buku dan kitab tafsir yang membahas tentang makna kata 

sakinah dalam al-Qur‟an dalam berbagai konteks dan penggunaannya.  

Sebagai penulis saya memperoleh banyak arahan, bimbingan dan saran-

saran dari banyak pihak sehingga penyusunan skripsi ini dapat diselesaikan secara 

menyeluruh. Dengan demikian, penulis ingin menyampaikan ucapan terimakasih 

yang sebesar-besarnya dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Dr. KH. Abdul Ghofur, M.A. Selaku ketua STAI al-Anwar Sarang Rembang 

telah mendidik kami baik dalam perkuliahan maupun kegiatan pesantren. 

2. Bapak Abdul Wadud Kasyful Humam, M.Hum. Selaku kepala Program Studi 

Ilmu al-Qur‟an dan Tafsir. Saya ucapkan terimakasih banyak atas bimbingan 

dan dedikasi yang selalu menginspirasi kami selama masa studi. 

3. Bapak Dr. HM. Ridlwan Hambali, Lc. M.A. Selaku Dosen Pengampu 

Matakuliah Praktikum sekaligus Pembimbing Skripsi saya. Saya ucapkan 

terimakasih yang tak terhingga atas arahan, petunjuk, dan bimbingan serta 

waktu yang diluangkan selama penyusunan skripsi ini. 
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