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ABSTRAK 

Aulia, Afrina Rizqia Nida. 2026. Pengaruh Metode Hanifida Terhadap 

Kemampuan Menghafal   Juz 30 Siswa Program Unggulan MI NU Baitul 

Mukminin Kudus. Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiah Sekolah Tinggi Agama Islam Al-Anwar Sarang Rembang. 

Pembimbing: Intan Aulia Rakhmawati, M.Pd.  

Kemampuan menghafal Juz 30 menjadi salah satu hal penting dalam pembelajaran 

tahfidz. Namun, tidak semua siswa dapat menghafal dengan mudah. Masih terdapat 

siswa yang mengalami kesulitan dalam mengingat dan menyusun ayat secara 

berurutan. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa diperlukan metode pembelajaran 

yang tepat untuk membantu meningkatkan kemampuan menghafal siswa. Salah 

satu metode yang dapat digunakan adalah metode hanifida. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh metode hanifida terhadap 

kemampuan menghafal Juz 30 siswa program unggulan MI NU Baitul Mukminin 

Kudus. Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain 

korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa program unggulan 

tahfidz kelas 1-6 MI NU Baitul Mukminin Kudus yang berjumlah 75 siswa. Teknik 

sampling yang digunakan adalah sampling jenuh, sehingga seluruh populasi 

dijadikan sebagai sampel penelitian. Teknik pengumpulan data dilakukan 

menggunakan angket, sedangkan teknik analisis data menggunakan regresi linear 

sederhana yang dilengkapi dengan uji t dan koefisien determinasi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa metode hanifida berpengaruh signifikan terhadap kemampuan 

menghafal Juz 30. Hal ini dibuktikan dari hasil uji hipotesis yang menunjukkan 

nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 serta nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 7,958 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,993. 

Selain itu, metode hanifida memberikan kontribusi sebesar 45,2% terhadap 

kemampuan menghafal Juz 30, sedangkan sisanya sebesar 54,8% dipengaruhi oleh 

faktor lain di luar penelitian. 

Kata kunci: metode hanifida, kemampuan menghafal, Juz 30 
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PEDOMAN TRANSLITERASI  

Transliterasi Arab Indonesia yang telah ditetapkan Sekolah Tinggi Agama Islam 

(STAI) Al-Anwar Sarang adalah sebagai berikut:  

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 ṭ ط  ا

 ẓ ظ B ب

 ‘ ع T ت

 GH غ TH ث

 F ف J ج

 Q ق ḥ ح

 K ك KH خ

 L ل D د

 M م DH ذ

 N ن R ر

 W و Z ز

 H ه S س

 ` ء SH ش

 Y ي ṣ ص

   Ḍ ض

Untuk menunjukkan bunyi panjang (mad), dilakukan dengan cara 

menuliskan coretan horizontal (macron) di atas huruf, seperti ā, ī, ū, seperti qāla 

 Bunyi vocal ganda (diftong) Arab ditansliterasikan .(يقول) yaqūlu ,(قيل) qīla ,(قال)

dengan menggabung dua huruf “ay” dan “aw”, seperti kawn (كون) dan kayfa 

 Tā` marbūtah yang berfungsi sebagai ṣifah (modifier) atau mudlāf ilayh .(كيف)

ditransliterasikan dengan “ah”, sedangkan yang berfungsi sebagai mudlāf 

ditransliterasikan dengan “at”. 
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